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De verspreiding van uitheemse plantensoorten  
via de bodem

De invasieve duizendknoop

DE DUIZENDKNOOP

Ondergronds vormt invasieve duizendknoop een uitgebreid wor-
telstokkennetwerk. De situatie is te vergelijken met een ijsberg. In 
horizontale richting is het ondergrondse wortelstokkennetwerk 
vaak uitgebreider dan wat men bovengronds ziet. Uit praktijk-
proeven blijkt dat wortelstokken zich vooral bevinden in de bo-
venste 2 meter en zelden dieper dan 3 à 4 meter. De grootste 
massa aan wortelstokken bevindt zich op 0,5 - 0,75 meter onder 
het maaiveld. 

PROBLEMEN

De taaie, houtige wortelstokken kunnen een lange periode over-
leven zonder voedingsstoffen of water. Daarnaast slaan invasieve 

duizendknopen reservestoffen op in de wortelstokken. Wanneer 
een wortelstokfragment terechtkomt op of in de bodem, kan het 
opnieuw uitgroeien tot plant door deze reservestoffen aan te 
spreken. De besmetting zal in de daarop volgende jaren systema-
tisch uitbreiden. De ondergrondse wortelstokken lopen gemid-
deld 1 meter per groeiseizoen uit.
In een vroeg stadium veroorzaakt de invasieve duizendknoop zel-
den problemen. Grote, aaneengesloten vegetaties kunnen ter-
reinbeheerders echter kopzorgen bezorgen. De hoge stengels gaan 
in de zomer over de rijbaan, het fietspad of het voetpad hangen 
en zorgen voor onveilige situaties of bemoeilijken de doorgang 
(zie foto 1). Langs treinsporen kunnen de stengels verhinderen 
dat treinbestuurders de seinen kunnen zien. De wortelstokken 
kunnen door kieren en spleten groeien en vervolgens door dikte-
groei een constructie openbreken (zie foto 2). In de wintermaan-
den groeien er geen andere planten meer op plekken met dui-
zendknoop. Hierdoor ontstaat er een naakte bodem, wat op 
hellingen een risico op erosie met zich meebrengt (zie foto 3). In 
natuurgebieden kan invasieve duizendknoop de inheemse vegeta-

De Japanse duizendknoop, de Sachalinse duizendknoop en de 
Boheemse duizendknoop horen bij de 100 meest problematische uit-
heemse planten in Europa. Deze invasieve planten worden gekenmerkt 
door lange stengels die over de hele lengte hartvormige bladeren dra-
gen. Ze vormen hoge, gesloten vegetaties waaronder bijna geen ande-
re planten groeien en ze verspreiden zich snel. Grond die wortelstok-
ken van invasieve duizendknoop bevat, mag vrij hergebruikt worden. 
Hierdoor ontstaan vele nieuwe besmettingen. Bij hergebruik van be-
smette bodem in de toplaag staat het vast dat nieuwe populaties zich 
zullen ontwikkelen in de daarop volgende jaren. Hoe groter het aan-
deel wortelstokken in de bodem, hoe sterker de plant zal terugkeren.
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FOTO 1: STENGELS OVER DE RIJBAAN - © SUS WILLEMS, ANB.

FOTO 2: DE WORTELSTOKKEN DIE EEN CONSTRUCTIE OPENBREKEN -  

© SUS WILLEMS, ANB.
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tie verdringen, waardoor de biodiversiteitsdoelen in het gedrang 
komen (zie foto 4). 
 

GRONDVERZET IS DE BELANGRIJKSTE OORZA AK VAN 

NIEUWE BESMETTINGEN

Grond die wortelstokken van invasieve duizendknoop bevat, mag 
vrij hergebruikt worden. Hierdoor ontstaan vele nieuwe besmet-
tingen. Bij hergebruik van besmette bodem in de toplaag staat 
het vast dat nieuwe populaties zich zullen ontwikkelen in de 

daarop volgende jaren. Hoe groter het aandeel wortelstokken in 
de bodem, hoe sterker de plant zal terugkeren. Foto 5 is een voor-
beeld van een herontwikkeling. Hier werd bij de aanleg van deze 
kanaaloever (kanaal Bocholt-Herentals) grond besmet met inva-
sieve duizendknoop gebruikt in de toplaag.
 
Bij grondwerken wordt besmette grond doorgaans samen met 
propere grond afgegraven en vermengd. Nadien wordt de grond 
hergebruikt op de werf of wordt hij afgevoerd om daarna onder 
de radar te verdwijnen. Ook via de rupsen, banden en carrosserie 

van graaf- en andere machines die af en aan rijden, kunnen wor-
telstokken verspreid worden over een grotere oppervlakte.

EFFECTIEVE A ANPAK IS MOGELIJK

Door rekening te houden met de aanwezigheid van invasieve dui-
zendknoop bij grondverzet kan de opmars sterk vertraagd worden 
en de hinder beperkt worden. Een betere regelgeving bij grond-
verzet kan het risico op nieuwe besmettingen en de hoge beheer-
kost achteraf, drastisch verminderen. 
Problemen met invasieve duizendknoop, moeten al in de plan-
ningsfase van het grondverzet aangepakt worden. Best wordt een 
werkplan opgesteld waarin wordt aangegeven hoe men wenst om 
te gaan met besmette grond, inclusief het transport, de stockage 
en de verwerking ervan. 

Voor de werken starten worden de groeiplaatsen van invasieve 
duizendknoop gedetailleerd in kaart gebracht. 
Zo kunnen de groeiplaatsen gemakkelijk worden teruggevonden 
en gecommuniceerd naar alle betrokkenen, ook wanneer de 
haarden moeilijk waarneembaar zijn (in de winter of na een 
maaibeurt). De besmette grondmassa wordt vervolgens afzonder-
lijk afgegraven, opgeslagen en verwerkt. 

De diepte en omvang van het wortelstokkennetwerk kan varië-
ren. Het is belangrijk om de sterkst besmette grondmassa af te 
graven. Het is geen groot probleem dat een beperkte hoeveelheid 
wortelstokfragmenten achterblijft op de oorspronkelijke locatie 
als men aan systematische controle en nazorg doet na het afron-
den van de werken (zie verder).

BESMETTE GROND OPVOLGEN EN GECONTROLEERD HER-

GEBRUIKEN IS DE SLEUTEL

In de eerste plaats wordt ernaar gestreefd om de besmette grond-
massa ter plaatse te houden. Het afvoeren en behandelen van 
grond is immers duurder en houdt een risico op nieuwe besmet-
tingen in. Als het niet mogelijk is om de besmette grond ter 
plaatse te houden, kan hij gecontroleerd afgevoerd, behandeld en 
hergebruikt worden om nieuwe besmettingen te voorkomen. De 
opdrachtgever weet dan op elk moment waar de besmette grond 
zich bevindt en hoe en waar hij wordt hergebruikt.
Vaak worden beheerwerkzaamheden of grondwerken door een 
derde partij uitgevoerd. In dit geval is het essentieel dat de nodige 
bioveiligheidsmaatregelen in het bestek worden opgenomen en er 
wordt toegezien op de naleving ervan. Dit kan eventueel samen 
met de andere werken.

Er is nog meer onderzoek nodig wat betreft het verwerken van 
besmette grondmassa’s. 
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FOTO 3: GEEN BEGROEIING IN DE WINTERMAANDEN - © SUS WILLEMS, ANB.   

Nieuwe besmettingen ontstaan 
door hergebruik van grond  

met wortelstokken

FOTO 4: INVASIEVE DUIZENDKNOOP DUIKT OP NA WERKZAAMHEDEN. FOTO 5: OPKOMENDE PLANTEN NA HERONTWIKKELING.
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1.  Kleine volumes grond kunnen afgevoerd worden naar een 
stortplaats;

2.  Besmette grond, maar ook resten van invasieve duizend-
knoop, kunnen begraven worden op de werf.

3.  Afzeven of vermalen van besmette grond en/of gecontro-
leerd hergebruiken. Op de locatie waar de besmette grond 
wordt hergebruikt, wordt een beheer- of nazorgtraject toege-
past (zie verder).

CONTROLE EN NAZORG K AN DE BESMETTING INDIJKEN 

OF ZELFS UITROEIEN

De oorspronkelijke groeiplaats, tijdelijke opslagplaatsen van be-
smette grond, de transportroutes en de locatie van hergebruik 
worden best opgenomen in een controle- en nazorgtraject. Dit 
betekent dat na recente grondwerkzaamheden in de volgende 
groeiseizoenen systematisch één of meerdere terreinbezoeken in-
gepland worden om de vegetatieontwikkeling te monitoren. 
Indien tijdens de controle nieuwe duizendknoopstengels worden 
opgemerkt worden deze onmiddellijk verwijderd door deze uit te 

spitten (foto 6). In andere gevallen kan men ook kiezen voor af-
dekken, glyfosaatinjectie, begrazing ... 
De controle en nazorg wordt volgehouden tot minstens 1 volle-
dig groeiseizoen geen enkele plant of scheut meer wordt waarge-
nomen. Via controle en nazorg wordt verhinderd dat jonge be-
smettingen kunnen uitgroeien tot grote, aaneengesloten 
vegetaties.
 

MA ATREGELEN OP EEN OVERKOEPELD SCHA ALNIVEAU 

ZI JN NODIG

Er is nood aan een standaardprotocol, bestaande uit een geteste 
set aan bioveiligheidsmaatregelen, voor het verzetten van grond 

besmet met invasieve duizendknoop. De opmaak van een derge-
lijk protocol wordt best uitgevoerd of gecoördineerd door het 
Vlaams of Federaal niveau in dialoog met de betrokken secto-
ren. Het is belangrijk dat dit protocol zich baseert op praktijker-
varingen en wetenschappelijk onderzoek en samengesteld wordt 
aan de hand van de opvolging van concrete cases. Echte succes-
sen kunnen pas geboekt worden, wanneer het project geflan-
keerd wordt door een communicatie- en bewustwordingspro-
gramma en tegelijkertijd wordt gezorgd voor doorwerking in de 
regelgeving.

MEER INFORMATIE

- Rapport: Thoonen en Willems. 2018. Invasieve duizendknoop in Vlaanderen. 

Een kader voor goed beheer. Rapporten van het Instituut voor Natuur- en 

Bosonderzoek.

- Ecopedia: Op de kennisdelingswebsite Ecopedia (www.ecopedia.be) wordt re-

cente informatie over invasieve duizendknoop aangeboden aan een breed 

publiek met beheerexpertise. 
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FOTO 6: UITSPITTEN OPKOMENDE INVASIEVE DUIZENDKNOOPSTENGELS–  
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Controle en nazorg door  
verwijdering nieuwe  

duizendknoopstengels is nodig
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